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Minnesverkets
checklista

En hjalpande hand for
anhoriga vid dodsfall



INEHALL

Sida 1&2 | anslutning till dodsfallet, den forsta dagen
Sida 3&4 - De forsta dagarna, Dag 2-4

Sida 5&6 - Infor motet med Minnesverket

Sida 7 - Dag 5-30

Sida 8 - inom 90 dagar



Den har checklistan stottar dig i att reda
ut det praktiska, steg for steg.

Nar en narstaende dor ar det inte bara sorgen man maste
hantera. Helt plotsligt star man infor en massa praktiska
saker som maste 10sas. Detta kan kannas overvaldigande och
forvirrande.



Dag 1

| direkt anslutning till dodsfallet

| 1

Vantat dodsfall Ovantat dodsfall
|

Tillkalla ambulans

— Dodsfall pa boende

Boendet tillkallar lakare for dodsattest

Bestall bartransport, hor med personalen pa boendet
om de har avtal med nagon sarskild transportér. Om
inte, kontakta Minnesverket pa 0727-272993.

—— Dodsfall i hemmet

Tillkalla lakare for dodsattest

Bestall bartransport. Kontakta Minnesverket pa
0727-272993.

—— Daodsfall pa sjukhus

| detta fall skoter sjukhuset allt, du behover inte gora
nagot i detta steg
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Dag 1

Informera

Nedan féljer en lista pa andra personer som bor
kontaktas inom de forsta dagarna, och kom ihag att
be om hjalp om det blir for tungt.

» Slaktingar
Hemtjanst
Arbetsgivare
Vanner
Grannar

Husdjur

Om husdjur finns sa maste de tas hand om
omgaende. Och dven har ar det viktigt att be om hjalp
om du sjalv inte orkar ta hand om husdjuret i detta
skede.
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Dag 2-4

Kontakta Minnesverket

Jordbegravning eller kremering ska ske inom 30
dagar fran och med dédsdatumet. Darfor ar det
viktigt att boka in ett mdte med oss sa snart som
mojligt.

Dodsfallsintyg
Make/Maka, Barn, Registrerad Partner, Sambo

Nar en person dor, forlorar alla som tidigare haft ratt
att skota ens ekonomi den ratten. Det spelar ingen roll
om du ar make/maka, barn eller foralder. For att till
exempel kunna betala hyra, avsluta abonnemang eller
ringa banken kravs ett dodsfallsintyg med
slaktutredning.

Kontaka Minnesverket sa hjalper vi er med detta.
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Dag 2-4

Ta hand om bostaden

Om den avlidne levde ensam, kom dverens med samtliga
dodsbodeldgare (arvingar) om vem/vilka som har tillgang till
bostaden. Nedan féljer en lista 6ver exempel pa vad man bor
gora i bostaden.

» To6mma kylskap

* Slanga sopor

¢ Vattna blommor

e Hamta post

e Stang alla fonster och dorrar innan ni lamnar bostaden

Testamente

Se om det har efterlamnats nagot testamente. Detta ar
privata handlingar och maste darfor letas fram av den
som har hand om doédsboet.

* Hemma hos den avlidne (parmar, kassaskap, skrivbord,
bankfack)

* Hos bank (bankfack eller juristforvaring)

» Hos advokat eller juristbyra

* Ibland hos begravningsbyra

* Hos en van eller slakting som “fatt i forvar”
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Dags att planera
begravning

Infor forsta motet

Kontakta banken

Kontakta den avlidnes bank for att ta reda pa doédsboets ekonomi.
Det ar dodsboet som star for begravningskostnaden.

Om pengarna inte racker till en begravning, kan man soka
ekonomiskt bistand for att tdcka en enkel men vardig begravning. |
detta fall kontaktar ni socialkontoret i den kommun dar den avlidne
ar folkbokford.

Typ av begravning

Den avlidnes 6nskemal ska alltid vaga tyngst vid en begravning,
och med dennes 6nskemal som utgangspunkt kan ni diskutera
alternativen nedan infor motet med Minnesverket.

| |
Ceremoni Ingen ceremoni

|
Borgerlig eller Kyrklig
|
1

|
Kista Urna

| |
[ 11 1
Jordféstning Kremation Jordféstning
! I I I I
Minneslund Urngravplats = Askgravplats Spridning Kolumbarium
I | I |
Egen Grav Familjegrav | Havet | Naturen
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Dags att planera
begravning

Under motet med Minnesverket

Motet tar ca 2 timmar. Det kan ske pa vart kontor, hemma hos er
eller via lank. Ni bestammer sjalva vad som kanns bast for er.

Vi kommer under motet ga igenom tidslinje och féljande punkter

nedan:

NA

S Tid och plats for begravning

N2
S Kista och urna

\\//
S Blommor

N2

//“ Annonsering i tidning

Programblad och kort
Minnesstund efter ceremoni

Gravsten

e Ve e

Lot

N\

—

=

Bouppteckning

AN 2N 2N 7/‘4\\\\

\"

Pa Minnesverkets hemsida www.minnesverket.com kan du sjalv i
lugn och ro planera ceremonin och ga igenom sortimentet, med

tydlig overblick over kostnaderna.
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Dag 5-30

Betala rakningar

Detta gors efter att ni sakerstallt att dodsboet har tillrackligt
med pengar till begravningen. Prioritera alltid begravning och
bouppteckning innan ni betalar rakningar.

Ring berorda foretag och forklara situationen om ni skulle
behova skjuta upp en betalning.

Autogirobetalningar
Sag upp autogirobetalningar.

Makulera kort

Klipp sonder ID-handlingar, bank eller kreditkort. Klipp aven
sonder medlemskort och bensinkort.

Uppsagning hyreslagenhet

Sag upp lagenheten, uppsagningstiden ar 1 manad om du sager
upp kontraktet samma manad som do6dsfallet intraffat. Annars
galler 3 manaders uppsagningstid.

Nycklar

Samla in eventuella reservnycklar till bostaden fran exempelvis
grannar eller hemtjanst.

Abonemang
Sag upp abonnemang som exempelvis foljande:

* Telefon

e Vatten/Avlopp

e El

e Tidningsprenumerationer
* TV-abonnemang

* P-plats
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Inom 90 dagar

Bouppteckning

En bouppteckning maste uppréattas inom 90 dagar och skickas
in till skatteverket inom 120 dagar from ddodsdatumet. Det ar en
forteckning 6ver dodsboets skulder och tillgangar.

Kontakta Minnesverket om du 6nskar hjalp med bouppteckning
och arvsskifte av vara erfarna jurister.

Hjalpmedel & medicin

Aterlamna hjalpmedel som tex. rullstol, medicinteknisk
apparatur etc. Kontakta hjalpmedelcentralen.

Samla ihop alla mediciner i en transparent plastpase och Idmna
in pa Apoteket.

Tom boendet

Tom och stada bostaden. Nar det kommer till tdmning sa kan
ni ta hjalp av ett antal olika aktorer t.ex. Myrorna eller
Auctionet

Sociala medier
Stang ner den avlidnes alla sociala medie-konton.

Vid fragor och funderingar ar ni alltid
valkomna att kontakta oss.

N2

\_\

ZA)
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